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 65 обучающихся с ОВЗ (13,3% от общего 
контингента обучающихся). 
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 Невозможность организовать индивидуальную работу; 

 Плотный график работы специалиста; 

 Короткий промежуток времени на создание 
коррекционной программы; 

 Необходимость составления программы на весь уровень 
обучения; 

 Составление программы в соответствии с требованиями 
федеральной адаптированной образовательной 
программы и федеральными государственными 
образовательными стандартами; 

 Необходимость использования коррекционных программ 
с доказанной эффективностью.  

 



 Неустойчивое внимание; 

 Трудности переключения внимания; 

 Низкий уровень школьной мотивации; 

 Низкий уровень критического мышления; 

 Преобладание наглядного мышления; 

 Высокий уровень утомляемости.  

 



 Цель: Знакомство подростков с основными состояниями 
человека и их поведенческими проявлениями. 

  

 Задачи: 

 информировать обучающихся о теории составляющих 
личности “Ребенок”, “Взрослый”, “Родитель”; 

 создать условия для формирования у подростков  навык 
анализа состояния личности человека; 

 предоставить подросткам возможность рефлексии 
собственного поведения. 

 



 Прочитай строчку и назови категорию, которая будет 
лишней. Например, - быстрый, скоростной, тревожный, 
медленный, стремительный. 

 

 Задание: 

 активный, вредный, веселый, серьезный, игривый. 

 агрессивный, спокоен, справляется с проблемами, 
заботливый, внимательный. 

 воспитывающий,  кричащий, обеспокоенный, кормящий, 
беззаботный.  

 

 

 



 

 Ребенок: активный, вредный, веселый, серьезный, 
игривый. 

 Взрослый: агрессивный, спокоен, справляется с 
проблемами, заботливый, внимательный. 

 Родитель: воспитывающий,  кричащий, обеспокоенный, 
кормящий, беззаботный.  

 

   

 



 

 Ситуация 1 

 Я в школу опоздал, потому что автобус долго 
не ехал. 



 

Ситуация 2 

 Ну что ты всё не так делаешь, давай покажу 
как надо. 



 

Ситуация 3 

 Давай прикольнёмся над Светкой. Весело 
будет  



 

Ситуация 4 

 Если тебе помощь необходима – обращайся. 





 

  Подведение итогов занятия. Озвучивание 
темы. 

 Что вы сегодня смогли понять о себе во 
время занятия? 

 Трудно ли вам было работать? 







СПАСИБО 

ЗА 

ВНИМАНИЕ! 


